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PROGRAMA CIENTIFICO

Jueves 5 de marzo

 9:45-10:00H.  Presentación del Campus
Ponentes:

Dra. Alicia Pérez Calvo
Coordinadora del GI de Endocrinología Reproductiva. Ginecóloga. Especialista en Medicina Reproductiva. 
IVIRMA Madrid.

Dra. Marta Devesa Rodríguez de la Rúa
Dexeus Mujer. Hospital Universitari Dexeus. Barcelona.

 10:00-12:00H.  Sesión 1. El peso del peso.
Moderadores:

Dra. Elisa Gil Arribas
GI de Endocrinología Reproductiva. Ginecóloga. Especialista en Medicina Reproductiva. IVIRMA Zaragoza.

Dr. Carlos Dosouto Capel
GI de Endocrinología Reproductiva. Ginecólogo. Especialista en Medicina Reproductiva. CIRH-Eugin. Barce-
lona

•	Estimulación ovárica e implicaciones reproductivas en la 
paciente con obesidad.
Ponente:

Dr. José Bellver Pradas
Ginecólogo. Especialista en Medicina Reproductiva. IVIRMA Valencia. Facultad de Medicina. Universidad de 
Valencia.

•	Pérdida gestacional recurrente y obesidad.
Ponente:

Dra. Beatriz Álvaro Mercadal
GI de Endocrinología Reproductiva. Grupo de trabajo Aborto de repetición y Pérdida reproductiva. Ginecólo-
ga. Especialista en Medicina Reproductiva. Fundación Puigvert - Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barce-
lona.

•	Obesidad en el varón: update.
Ponente:

Dr. Alberto Pacheco Castro
GI de Andrología. IVIRMA Madrid.
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•	El impacto de la obesidad en la fertilidad. Evolución 
gestacional y lactancia.
Ponente:

Dra. Nuria García de la Torre Lobo
Endocrinóloga. Centro Creciendo. Madrid. 

•	Manejo de la paciente con obesidad en edad reproductiva.
Ponente:

Dra. Miriam Zapatero Larrauri
Endocrinóloga. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

•	Debate.

 12:00-12:30H.  Pausa Café

 12:30-14:00H.  Sesión 2. Más allá del peso: 
acompañamiento, emociones, genética y 
sociedad.

Moderadoras:

Dra. Beatriz Álvaro Mercadal
GI de Endocrinología Reproductiva. Grupo de trabajo Aborto de repetición y Pérdida reproductiva. Ginecólo-
ga. Especialista en Medicina Reproductiva. Fundación Puigvert - Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barce-
lona. 

Dra. Alicia Pérez Calvo
Coordinadora del GI de Endocrinología Reproductiva. Ginecóloga. Especialista en Medicina Reproductiva. 
IVIRMA Madrid.

•	El peso de las emociones: apoyo psicológico en obesidad.
Ponente:

Dra. Virginia López Gutiérrez
GI de Psicología. Psicóloga Sanitaria especialista en Reproducción Asistida.

•	El papel de la enfermera en el tratamiento de la obesidad
Ponente:

Sra. Ana Ballester Torregrosa
GI de Enfermería. Tambre. Alicante.

•	Epigenética y obesidad: implicaciones en la función 
reproductiva
Ponente:

Dra. Anna Mallafre Vilar
GI de Genética. Institut Marquès. Barcelona
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•	¿Se puede donar después de una cirugía bariátrica?
Ponente:

Dra. Mónica Aura Masip
GI de Donación de Ovocitos y Embriones. Ginecóloga.  Ginefiv. Barcelona.

•	El peso de la sobreinformación y las redes sociales.
Ponente:

Dr. Alberto Sola Leyva
 GI de Gente Joven. Instituto Karolisnka. Suecia.

 14:00-15:30H.  Comida

 15:30-16:00H.  Sesión 3. Diálogo entre el embrión 
y el endometrio en la paciente con obesidad: 
¿cuál tiene más peso?

Moderadores:

Dra. María Cerrillo Martínez
GI de Endocrinología Reproductiva. Ginecóloga. Especialista en Medicina Reproductiva. IVIRMA Madrid.

Dra. Estefanía Abanto Gonzalvo
GI de Endocrinología Reproductiva. Ginecóloga. Especialista en Medicina Reproductiva. IVIRMA Bilbao.

•	Calidad ovocitaria y embrionaria en la paciente con 
obesidad.
Ponente:

Dra. Yolanda Cabello Vives
GI de Embriología Clínica. Embrióloga. Consultora y Auditora de Calidad Independiente. Madrid.

•	El útero es el más afectado.
Ponente:

Dra. María Carrera Roig
GI de Patología Benigna. Hospital Doce de Octubre. Madrid.

•	Debate.
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 16:00-17:00H.  Sesión 4. Peso y fertilidad. ¿puedo 
congelar ovocitos? ¿debe el IMC decidir 
quién accede a la reproducción asistida?

Moderadoras:

Dra. Silvia Grau Piera
GI de Endocrinología Reproductiva. Ginecóloga. Especialista en Medicina Reproductiva. Dexeus Mujer. Hos-
pital Universitari Dexeus. Barcelona.

Dra. Margarita Torres Vives
GI de Endocrinología Reproductiva. Ginecóloga. Especialista en Medicina Reproductiva. IVIRMA Palma de 
Mallorca.

•	Cirugía bariátrica y preservación de la fertilidad: ¿cuándo 
realizarla?
Ponente:

Dra. Jessica Subirá Nadal
GI de Preservación de la Fertilidad. Ginecóloga. Especialista en Medicina Reproductiva. IVIRMA Valencia.

•	La obesidad como factor de exclusión en la sanidad 
pública ¿existe consenso?
Ponente:

Dra. Berta María Martin Cabrejas
GI de Centros Públicos. Ginecóloga. Hospital Universitario Fundación de Alcorcón. Madrid.

•	IMC, punto de corte desde la perspectiva ética: ¿se puede 
denegar una TRA por IMC?
Ponente:

Dr. Luis Alfonso De La Fuente Hernández
GI de Ética y Buena Práctica. Ginecólogo.  Instituto Europeo de Fertilidad. Madrid.

•	Debate.

 17:00-17:15H.  Cierre y conclusiones del Campus
Ponentes:

Dra. Alicia Pérez Calvo
Coordinadora del GI de Endocrinología Reproductiva. Ginecóloga. Especialista en Medicina Reproductiva. 
IVIRMA Madrid.

Dra. Elisa Gil Arribas
GI de Endocrinología Reproductiva. Ginecóloga. Especialista en Medicina Reproductiva. IVIRMA Zaragoza.
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